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PARTE I · EE-MTI

Escala de Etapas MTI

PARTE II · IMI-MTI

Inventario de Mecanismos
de Integración MTI
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P A R T E  I

Evaluación de Etapas del MTI
EE-MTI · 50 ítems

1 = NUNCA 2 = RARA VEZ 3 = A VECES 4 = A MENUDO 5 = SIEMPRE

ETAPA 01 · ÍTEMS 1–10 Reactividad Inconsciente
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ETAPA 02 · ÍTEMS 11–20 Reconocimiento Consciente
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ETAPA 03 · ÍTEMS 21–30 Integración Activa
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ETAPA 04 · ÍTEMS 31–40 Sabiduría Encarnada

BATERÍA DE EVALUACIÓN MTI — EE-MTI E IMI-MTI © PROF. LUIS MIGUEL GALLARDO



  
   

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

ETAPA 05 · ÍTEMS 41–50 Integración Trascendente
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I Guía de Puntuación — EE-MTI

Procedimiento de Puntuación

P1

P2

P3

P4

P5

Fórmula del Perfil de Etapa: Etapa Dominante = argmax(Etapa 1R, Etapa 2, Etapa 3, Etapa 4, Etapa 5)

TABLA DE PUNTUACIÓN DEL PERFIL DE ETAPA

      

1 (R) Reactividad Inconsciente

2 Reconocimiento
Consciente

3 Integración Activa

4 Sabiduría Encarnada

5 Integración Trascendente

Nota.

PAUTAS DE INTERPRETACIÓN POR ETAPA
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T ≥ 65 Muy Alta

T = 55–64 Alta

T = 45–54 Promedio

T = 35–44 Baja

T ≤ 34 Muy Baja
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P A R T E  I I

Inventario de Mecanismos de Integración del MTI
IMI-MTI · 70 ítems

1 = NUNCA 2 = RARA VEZ 3 = A VECES 4 = A MENUDO 5 = SIEMPRE

SUB-ESCALA M1 · ÍTEMS 1–10 Reconocimiento
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SUB-ESCALA M2 · ÍTEMS 11–20 Atestiguamiento
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SUB-ESCALA M3 · ÍTEMS 21–30 Descubrimiento de la Intención
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SUB-ESCALA M4 · ÍTEMS 31–40 Integración Simbólica
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SUB-ESCALA M5 · ÍTEMS 41–50 Práctica Encarnada
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SUB-ESCALA M6 · ÍTEMS 51–60 Espejeo Relacional
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SUB-ESCALA M7 · ÍTEMS 61–70 Construcción de Significado
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II Guía de Puntuación — IMI-MTI

Procedimiento de Puntuación

P1

P2

P3

P4

P5

TABLA DE PUNTUACIÓN DEL PERFIL DE MECANISMOS

    Α  

M1 Reconocimiento

M2 Atestiguamiento

M3 Descubrimiento de la Intención

M4 Integración Simbólica

M5 Práctica Encarnada

M6 Espejeo Relacional

M7 Construcción de Significado

Nota.

TABLA DE UMBRAL DE MECANISMOS Y ACCIÓN CLÍNICA
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T ≥ 65 Muy Alta

T = 55–64 Alta

T = 45–54 Promedio

T = 35–44 Baja

T ≤ 34 Muy Baja
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III Perfil de Interpretación de Puntuación Combinada

Matriz de Interpretación: Etapa × Perfil de Mecanismos

Etapa 1
Reactividad Inconsciente

Etapa 2
Reconocimiento Consciente

Etapa 3
Integración Activa

Etapa 4
Sabiduría Encarnada

Etapa 5
Integración Trascendente

Discrepancias Clínicamente Significativas
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≥ ≤

Monitoreo del Cambio

≈
≈

≥ ≥

IV Propiedades Psicométricas

Muestra de Estandarización

Fiabilidad

CONSISTENCIA INTERNA (Α DE CRONBACH) FIABILIDAD TEST-RETEST (4 SEMANAS)

Estos coeficientes de fiabilidad cumplen o superan los criterios de los Estándares APA para Pruebas Educativas y Psicológicas
para instrumentos clínicos (α ≥ .80; r ≥ .75).

Validez
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Tablas Normativas

Referencias

Assessment, 13

Journal of Adult Development, 7

Frontiers in Psychology.

Aion: Researches into the phenomenology of
the self.

Ego development: Conceptions and theories.

Self and Identity, 2

The ego and the dynamic ground: A
transpersonal theory of human development.

Integral psychology: Consciousness, spirit,
psychology, therapy.

La edición en inglés de esta batería está disponible como documento independiente.
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